
 Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

Луганской Народной Республики "Брянковская специализированная школа №1" 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Педагогическим советом 

ГБОУ ЛНР "Брянковская СШ 

№1" 

Директор 

Китаева Л.А. 

Протокол № _1__ 

от «_27» 08.  2025г. 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Общим собранием 

коллектива 

Любимова Р.В. 

Протокол № _____ 

от «_____» ______ 2025г. 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор 

Китаева Л.А. 

Приказ № 147/1 

от «__27_» 08. 2025 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

город Брянка, Луганская Народная Республика 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      Учебный план среднего общего образования Государственного 

бюджетного       общеобразовательного учреждения Луганской Народной 

Республики "Брянковская  специализированная школа №1" (далее - учебный 

план) для 10-11 классов,  реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования,  разработан в соответствии с 

требованиями: 

  - Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской  Федерации»; 

  - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта  среднего общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014  №1654, от 31.12.2015 №1578, от 

29.06.2017 №613, приказов Министерства  просвещения Российской 

Федерации от 24.09.2020 №519, от 11.12.2020 №712, от  12.08.2022 №732, от 

27.12.2023 №1028, от 12.02.2025 №93) 

   - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №371  «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего  образования» (в ред. приказов Министерства просвещения 

Российской Федерации от  01.02.2024 №62, от 19.03.2024 №171, 09.10.2024 

№704); 

  - обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648- 20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

  С 01.09.2025 утверждены изменения в ФОП общего образования: 

   - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№704 «О  внесении изменений в некоторые приказы  Министерства 

просвещения Российской  Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных  программ начального  общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»  (зарегистрировано в Минюсте 

России 11.02.2025 №812200)-вступает в силу с  01.09.2025, подпункты 131, 

132, 144 пункта 1 Изменений – с 01.09.2026. 

           Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём  аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей,  распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным  предметам. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования СОО  с учётом максимальной общей нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе и 68 учебных  недель за два учебных года. 



            Учебный год в Государственном бюджетном  общеобразовательном 

 учреждении Луганской Народной Республики "Брянковская 

специализированная  школа №1" начинается 01.09.2025 и заканчивается 

25.05.2026 (или согласно  расписанию ЕГЭ для 11-го класса).  

            Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели.  

             Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

             Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

             Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

             Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части,  формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных  областей и включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература»,  «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История»,  «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая  культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины»)  и предусматривает изучение не менее 2-х предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую  сферу 

профессиональной деятельности, с учётом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время,  отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой  недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных  занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

  В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Луганской  Народной Республики "Брянковская специализированная школа №1" 

языком обучения является русский язык. 

  При изучении предметов английский, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

  В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Луганской  Народной Республики "Брянковская специализированная школа №1" 

реализуются следующие профили: естественно-научный, универсальный. 



  Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества  освоения обучающимися  всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

  Промежуточная аттестация и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется  в соответствии с календарным учебным графиком. 

  Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

  Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

  В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект как особая форма 

организации деятельности обучающихся является обязательным и выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного  учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного,  творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского,  инженерного. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не 

более 700 часов. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен 

превышать 10 часов  в неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном». 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

10-11 классов еженедельно расходуется 4 часа, на организационное 

обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия 

обучающегося еженедельно до 1 часа, на профориентацию обучающихся 

еженедельно до 1 часа. 

Один час в неделю для обучающихся 10-11 классов 

отводится на внеурочное занятие «Россия ‒ мои горизонты». 

Внеурочные занятия «Россия ‒ мои горизонты» направлены 

на формирование готовности обучающихся к профессиональному 

самоопределению, приобретение навыков и умений карьерной грамотности и 

других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретение и осмысления профориентационно значимого 

опыта. 

 

 

 

 



Основной формат внеурочных занятий «Россия - мои 

горизонты» - профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны 

с востребованными профессиями реального сектора экономики, а также с 

выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, цифровых 

технологиях, инженерном деле, государственном управлении и общественной 

безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, социальном развитии, 

туризме, креативных индустриях и других отраслях экономики



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 
(естественно-

научный) 

10б 
(универсальный) 

11а 
(естественно-

научный) 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра (углубленный 
уровень) 

4 4 4 

Геометрия 2 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 

География 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 

Химия (углубленный 
уровень) 

3 1 3 

Биология (углубленный 
уровень) 

3 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 0 

Итого 33 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Элективный курс «Русское правописание: 
орфография и пунктуация» 

1 1 1 

2. Геометрия   1 

4. Элективный курс «Практический курс 
географии»» 

 1  

5. Элективный курс «Практикум по 
биологии» 

 1  

6. Элективный курс «Решение усложнённых 
задач по биологии» 

  1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1054 1054 1020 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Луганской Народной Республики 

"Брянковская специализированная школа №1" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 10б 11 

"Разговоры о важном" 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 

Профориентация 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 

 


